
Hva er filmskolen?
Ungdommens filmskole er et tilbud til ungdom mellom 10 og 18 år som 
vil jobbe med film. Det er 2 timer undervisning hver uke som går fra aug/
sept til mai. Filmskolen veksler mellom produksjoner, praktiske oppgaver, 
undervisning og kreative kurs. Her går man gjennom  for eksempel foto 
og klippeteknikk, greenscreen, spesialeffekter, sminkekurs, Final Cut Pro, 
dramaturgi, skuespill, produksjonsledelse og mye mer. Disse elementene 
går sammen for å lage kortfilm, reklamefilm, skrekkfilm, musikkvideo eller 
noe helt annet. Her er det nok å finne på!

Filmskolen er et filmfaglig kvalitetstilbud med dyktige instruktører og et 
godt sosialt miljø. Dette skal være en arena for egentuvikling, sosialisering 
og allsidig trening som regissør, fotograf, klipper og manusforfatter. 

I løpet av høsten arrangeres det overnattingsworkshop for enkelte 
av filmgruppene. Hver gruppe følger en semesterplan som ligger på        
frilynt.no/filmskolen. 

Hvem er den for?
Tilbudet er for alle mellom 10 og 18. Du trenger ikke å ha noen tidligere 
erfaring for å begynne. Det eneste du må ha er lyst til å lage film!

Se oss på youtube: “FrilyntFilm”

Hvem er instruktører?
Instruktørene varierer fra gruppe til gruppe. I begynnelsen vil Frilynts 
filmkonsulent Ingrid Bakken være hovedinstruktør. Hun er utdannet innen 
film både fra Trondheim, Telemark og New Zealand og har jobbet med 
film/media den siste tiden. Vi har også gjesteinstruktører på besøk.

For juniorgruppa i Sandefjord er det tidligere elever som er instruktører. 
De har selv vært elever ved filmskolen som har en god faglig ballast og lang 
erfaring. De får også veiledning hos filmkonsulenten gjennom hele året. 

Kontaktinformasjon og påmelding
Har du spørsmål eller ønsker medlemsskap? 
Kontakt oss på telefon 33 48 80 90  eller mail til filmskolen@frilynt.no
Se også frilynt.no/filmskolen for mer informasjon. 

Hvem er Frilynt?
Norsk Frilynt Ungdomsforbund(Frilynt) er en landsomfattende, 
frivillig barne- og ungdomsorganisasjon med hovedvekt på kultur. 
Frilynt organiserer over 10 000 medlemmer i over 125 teatergrupper, 
ungdomslag, fritidsklubber, skolerevyer, danseverksteder og kor. Frilynt er 
partipolitisk, religiøst og språklig nøytral. 

Frilynt har 5 ansatte med base på vårt hovedkontor på Napergården i 
Sandefjord. I tillegg har vi flere prosjektmedarbeidere og kursinstruktører 
som jobber for oss. 

Norsk Frilynt Ungdomsforbund får statstilskudd fra Barne-og 
likestillingsdepartementet og Kulturdepartementet via Norsk Teaterråd. 
Disse midlene går blant annet til filmaktivitet for barn og ungdom. 

Som medlem i filmskolen får du også være med på alle kurs, tilbud og 
aktivitetene som Frilynt arrangerer for barn og unge i Norge og Norden. 

Film til alle!
Alle som vil spille fotball får 
spille fotball. Men ikke alle 
som vil lage film får samme 
muligheten til å utfolde seg 
med filmspråket. Det vil vi i 
Norsk Frilynt Ungdomsforbund 
(Frilynt) gjøre noe med.

Norsk Frilynt Ungdomsforbund 
skal bli størst på ungdom og 
film. Målet med filmskolen 
er at alle som vil skal få drive       
med film!

Vi retter en stor takk til 
Sparebankstiftelsen DnB 
NOR, Sandefjord Kommune 
og Anders Jahres Humanitære 
Stiftelse og for støtte til 
prosjektet!

Velkommen! 
Ingrid Margrethe Bakken
Filmkonsulent

Filmskolen Sandefjord
Ungdomsgruppa: 
Mandag kl. 18.00 - 20.00
Juniorgruppa: 
Onsdag kl. 18.00 - 20.00
Sted: Napergården, Kongensgate 
1B, 3210 Sandefjord

Filmskolen Drammen
Tirsdag kl. 18.00 - 20.00   
Sted: G60, Union Scene,       
Grønland 60, 3045 Drammen

Filmskolen Oslo
Torsdag: kl. 18.00-20.00
Sted: Trikkehallen på Kjelsås, 
Midtoddveien 12, 0494 Oslo

Når er det filmskole?
Hver enkelt filmskole har ulike kurstider. Vi følger 
skolens ferier, dvs fri i høstferie, juleferie, vinterferie 
og påskeferie. Start i aug/sept og avsluttes i mai.

Hva koster det?
Kr. 2400,- for ungdomsgruppene 
pr. skoleår.  
Kr. 2000,- for juniorgruppene pr. 
skoleår. 

HELGEKURS KOMMER!

frilynt.no
Ungdom, teater og kultur

Ungdommens 
filmskole


