
 

 
 
Ti l  al le medlemslag og fylkeslag 
 

 
!!! 
Frilynt Norge (Frilynt), stiftet i 1965, er en landsomfattende barne- og ungdomsorganisasjon med hovedvekt på kultur. 
Forbundet er blant Norges største og raskest voksende på amatørteater med mer enn 10 000 medlemmer i 150 
teatergrupper, ungdomslag, fritidsklubber, skolerevyer, danseverksteder, filmverksteder og kor. Frilynt er partipolitisk, 
religiøst og språklig nøytralt. Frilynt har 8 ansatte, samt 15 dramapedagoger og instruktører på Ungdommens 
Teaterskole og Ungdommens Filmskole. Frilynt drifter Verdensteateret Kulturhus. Les mer på frilynt.no 

 
 

Deres ref Vår ref Saksbehandler Dato 

   Sandefjord, 5. mars 2015 
 

Innkall ing ti l  landsmøtehelg 17. – 18. apri l  2015  
Verdensteateret Kulturhus i  Sandefjord. 
 
Kjære alle lagledere! 
 
Frilynt Norge (Frilynt) inviterer herved til landsmøte lørdag 18. april i Sandefjord. Benytt sjansen til å 
møte kultur- og amatørteatervenner fra hele landet. 
 
Vi ønsker å gjøre helgen til mer enn et landsmøte. Vi vil gi påfyll og inspirasjon – og skape kontakt på 
tvers av laga. Samarbeid og kunnskap om hverandre er gull verdt. Mange vil kanskje finne ut at man 
kan dele på kostnader til sceneteknisk utstyr, scenografi og kostymer – eller kanskje få ideer av 
hverandre. Vi anbefaler alle på det sterkeste å få med seg dette. 
 
Det blir  blant annet opplæring og ”omvisning” i  medlemsregisteret Hypersys – samt 
et lynkurs bruk av sosiale medier for kultur og teater, interessepolit ikk og 
påvirkningsarbeid og info om støtteordninger. 
 
Landsmøtet er også dagen vi feirer oss selv. Både aktivitet og innsats lokalt og nasjonalt! Vi håper på 
storinnrykk denne helgen. Alle lag kan sende 1 representant med stemmerett, samt så mange 
observatører med tale- og forslagsrett de ønsker. 
 
Det er GRATIS å delta på Landsmøtet. Bevertning, seminar og festmiddag dekkes av Frilynt. 
Overnatting og reiseutgifter til årsmøtet dekkes av det enkelte laget. Det gjelder også påtroppende 
styremedlemmer. Frilynt er behjelpelig med booking av hotellrom til hyggelige priser. 
 
PÅMELDING INNEN 20. MARS 2015 VIA WWW.FRILYNT.NO/LANDSMOTE.  
 
Med vennlig hilsen 
Frilynt Norge 

 
Frode A. Rismyhr       Paal Bye Johansen (sign) 
Generalsekretær       Styreleder 
 
 
 



 

Informasjon om Fri lynt Norges Landsmøte 2015  
 
PROGRAM* 
 
Fredag 17. apri l  (Seminar) 
Kl. 18.00: Registrering, velkommen og en liten matbit 
Kl. 19.00: Synliggjøring av kultur og aktivitet på sosiale medier: 

- Effektiv bruk av sosiale medier i laget ditt inkl. praktisk hjelp til å ”komme i gang” 
- Skape nyheter 
- Gode eksempler 

Kl. 20.30: Interessepolitikk og slagkraftig fellesskap – workshop 
- Hvordan kan vi sammen bli sett og hørt? 
- Hvordan kan laget ditt bidra i påvirkningsprosesser? 
- Hvilke saker er aktuelle innen kultur og frivillighetspolitikk om dagen? 
- Hvordan jobber Frilynt Norge på vegne av medlemmene? 

Kl. 22.00: Kveldsmat og sosialt program 
 
 
Lørdag 18. apri l  (Seminar/Landsmøte/middag) 
Kl. 09.00: Opplæring og ”omvisning” i medlemsregisteret (Hypersys) – ta med laptop 

- Hvordan kan Hypersys gjøre hverdagen i laget enklere? 
- Hvordan fakturere medlemmer enkelt? 
- Hvor finner du hva i Hypersys? 

Kl. 11.00: Hvordan søke momskompensasjon? 
Kl. 11.30: Lunch 
Kl. 12.30: Registrering landsmøte 
Kl. 13.00: Landsmøtet starter 
Kl. 17.00: Cafédialog med strategiplan 2016-2019 
Kl. 19.00: Landsmøtet avsluttes senest kl. 19.00 
Kl. 20.00: Middag 
 
* Med forbehold om endringer. 
 
 
REPRESENTANTER OG OBSERVATØRER 

� Lokallaget kan sende 1 representant med stemmerett. 
� Fylkeslag kan sende 1 representant pr. påbegynte tusentalls medlemmer. 

I tillegg kan laget sende observatører med tale- og forslagsrett. 
 
DAGSORDEN 

1. Konstituering 
2. Årsmelding 2014 
3. Regnskap 2014 
4. Budsjett 2015 
5. Innkomne saker 
6. Kontingent 
7. Valg 

 
INNSENDING AV SAKER 
Forslag til saker skriftlig sendes til frode.rismyhr@frilynt.no innen 15. mars 2015. 
 



 

SAKSPAPIRER 
Komplette sakspapirer blir sendt ut fire uker før landsmøtet. 
 
FORSLAG TIL KANDIDATER TIL STYRET? 
Valgkomiteen ønsker innspill på kandidater til styret. Nominasjoner sendes til valg@frilynt.no innen 15. 
mars. 
 
PÅMELDING 
Påmelding innen 20. mars 2015. Se påmeldingsskjema på www.frilynt.no/landsmote.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


